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* Tridni schizky rodiéd bl.ldOl.H:lch prviacka

s tridnimi uéitelkami probzhnnu 4. Eervna v 15.00
v oznacené tridé. Termin si, prosim, poznamenejte.
Uéast na této schiizce je zddouci, dozvite se velmi
konkrétni a podrobné informace tykajici se prvniho
Skolniho dne i dnd ndsledujicich.

~ Skolni rok 2020/2021 bude zahdjen v iitery

. zari 2020 Seznamy déti budou vyvéseny na
dverich skoly a trid. Po slavnostnim zahdjeni probéhne
v B.30 hod schiizka rodiéd, na niz budou sdéleny pani
u¢itelkou dalsi podrobnosti tykajici se organizace
skolniho roku. Déti prijdou prvni den bez prezivek.
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" Prihldsit své dité do skolni druZiny a Skolni
jidelny muzete prvni den skolniho roku, tj. 1. zdri
2020, vhodnéjsi je vsak jiz posledni srpnovy tyden.

Co tedy budeme muset koupit pred nastupem
do Skoly?

v" kvalitni skolni aktovku na zdda

v cvi€ebni dbor (sportovni obleéeni, sportovni
obuv sdlovou i na ven)

v" vhodnou obuv na prezuti (nikoliv sportovni ani
vychdzkovou)

v Jc.dnapn'l'r‘nw pendl vybaveny pastelkami,
1'uz|<m11| €. 2 a 3, gumou, orezdvdatkem
a mensimi znkulncenyml nazkami

VsSe prosime podepsat!

Jak miZe rodi¢ pomoci
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Vénujte ditéti soustredénou pozornost - pri
rozhovoru s nim se nezubyve. jte jinou
c¢innosti, dejte mu najevo zaJam trpélive je
wslechne’re projevujte vstricnost

a privetivé chovani.

Vypradvéjte ditéti a ctéte mu - televize,
video &i pocitaé nenahradi lidské slovo
a osobni kontakt.

Povérujte dité drobnymi ukoly a domdcimi
pracemi - péstujte tak jeho samostatnost
a zodpovédnost, rozvijite i motoriku.

Rozvijejte pozndni z oblasti Zivota lidi
zvirat i rostlin - vedle obecné
informovanosti rozsirujete i jeho slovni
zasobu.

Vybirejte vhodné hry a Cinnosti, sami se
do nich zapojte - stavebnice, skladanky,
déjové obrazky i prdce s drobnym vytvarnym
materidlem rozvijeji pozndni a tvorivost.
Vase Géast posiluje citovou zralost ditéte.

Upeviujte prostorovou orientaci a pojmy
nahore, dole, vlevo, vpravo, vpred, za
- vyrazné to ovliviiuje zdklady psani, Eteni
a pocitani.

Dbejte na vhodné pohybové aktivity
a zdravé stravovani - priroda je velka
télocviéna, prospéje i vam.

Trénujte zmény denniho reZimu souvisejici
se skolni dochazkou - ranni vstavani,
odbourdvani odpoledniho spani, ¢as
pravidelného ukladani k vec¢ernimu spanku
zmirni kazdodenni stres pro déti, zakonné
zdstupce i pedagogy, pripravujte dité na to,
co ho ¢ekad nového v dobé Skolni dochazky.

Vytvdrejte socidlni situace, kdy se dité
uci jednat s jinymi lidmi - uplatriovat
zakladni spolecenska pravidla pri jednani
s lidmi, vyrizovat drobné vzkazy, nebdt se
komunikace ve zndmém prostredi apod.

Trénujte zakladni sebeobsluhu -
Novopeceny prvrnacek by se mél umét
samostatné obleknout, svléknout, obout
boty, zasnérovat a uvdzat tkanicky. Umyt se,
ucesat, pouzivat kapesnik a obslouzit se sam
na WC. Take by mél umét spravné stolovat.
Naucte své dité co nejkratsia
nejbezpecnéjsi cestu do Skoly a jak spravné
prechdzet pres silnici.
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